
申请人须知
若要符合申请资格，需同时满足以下两项要求：

重整健康:  
VicHealth合伙企业补助金  
优先人群与重点领域

1.重点领域
所有拨款申请应关注至少一项下列领域: 

社会联结

孤独、缺乏积极的社会联结对身心健康影响深远。

新冠疫情已严重影响人与人之间的联系感。近期调查发现，封城期间认为自己尚能维持与他人之间联系感的维州居民数量
已从2020年2月时的五分之三（57%）跌至五分之二（37%）。

请参阅《VicHealth新冠病毒对本州民众健康影响调查（VicHealth Coronavirus Victorian Wellbeing Impact Study）》报告，
了解更多有关新冠疫情对社会联结感的影响。

所有申请人须知:
评审所有申请时，将聚焦以下创意和解决方案：

• 社区主导

•  无论几级新冠疫情封锁下都可以执行

•  即使资金用完后，依旧可以为社区带来积极影响

• 能为社区带来立竿见影的效果

• 融合现有模式或方法，将其推广至新地区或群体

• 全新创意，或拓展现有工作。 

申请提示
评审将聚焦那些能够帮助正在遭受隔离或孤独的社区成员建立起有意义的、持续性的社会联结的创意或解决方案。

评审申请时，将关注创意和解决方案能否为个人与个人之间，或者个人与当地社区之间建立起社会联结。

预计存在大量有能力建立社会联结的组织，包括（但不限于）社区体育俱乐部、体育联盟/协会、体育高峰机构、其它休
闲娱乐组织以及创意组织。

1.至少针对一项重点领域 并且 2.   为至少一类优先群体         
提供支持

https://www.vichealth.vic.gov.au/media-and-resources/publications/coronavirus-victorian-wellbeing-impact-study
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2. 优先人群
所有拨款申请应为下列群体之一提供支持： 

儿童及年轻人(0-24岁)

我们意识到，需要从童年早期开始，一直到“学习-工作”转型期间，为儿童和年轻人提供支持，让他们有机会以最好的姿态开
启更健康的一生。

近期调查聚焦18岁以上人群，发现新冠病毒对年轻人冲击尤甚。18至24岁年龄段的维州居民在第一波疫情封锁期间的失业
几率更高（17%），当时维州整体失业率仅为10%。同时，报告显示他们也更难与他人保持联结（高达39%，而维州整体数据为
30%），更易感受到精神压力（35% vs. 26%），也更依赖便宜的不健康食品（44% vs. 23%）。

请参阅《VicHealth新冠病毒对本州民众健康影响调查》报告，了解更多有关新冠疫情对不同年龄段人群的影响 。

困难人士——本就处境艰难的维州居民

在享受健康生活方面，部分人士原本就比其他人面临更大障碍。这就是为什么VicHealth在工作中始终关注健康公平。

2020年的众多事件进一步拉大了本就处境艰难的困难人士与社会中其他人之间的健康与福祉差距。

近期的新冠病毒社区影响调查发现，疫情前健康本就面临巨大障碍的人士因无法负担健康饮食而只能依赖低成本不健康食
品的可能性要高得多。城市周边郊区的居民、2020年2月已经失业的人士、遭受先前森林火灾影响的居民、以及非英语母语
的人士均在此列。

请参阅《VicHealth新冠病毒对本州民众健康影响调查》报告，了解更多有关新冠疫情对不同人口群体的影响。

 获得可负担的健康食品

所有维州居民都应有条件（无论是身体条件还是经济条件）随时以体面的方式获得营养充足、安全放心且符合其文化习惯的
食物——然而由于各种各样的原因，这对社区中许多人来说却无法实现。

新冠病毒对社区中部分人士负担健康食物的能力产生了重大影响。近期调查发现：

•  约四分之一（23%）维州居民称其迫于经济压力，自疫情封锁以来一直依靠低价的不健康食品过活。

•  与2014年相比，封城期间无法更新食品库存的维州居民数量几乎翻了一倍——封城期间为7%，而2014年时为4%。 

请参阅《VicHealth新冠病毒对本州民众健康影响调查》报告，了解更多有关新冠疫情对负担健康食品的影响。

体育锻炼（结合现有活跃俱乐部补助）

规律性体育锻炼对健康和幸福益处多多。既可以降低罹患心脏病、二型糖尿病以及癌症的风险，亦有助于减轻社交孤立，加强
社会联结，改善心理健康。

新冠疫情影响了人们积极健身的能力。近期调查发现，与2020年2月相比，五分之二的维多利亚居民（37%）称其在疫情封锁
期间的健身活动减少了。   

请参阅《VicHealth新冠病毒对本州民众健康影响调查》报告，了解更多有关新冠疫情对积极锻炼的影响。

申请提示
评审将聚焦那些能够帮助人们获得可负担的、健康可靠的食品的创意和解决方案。

评审申请时，将优先考虑那些能够将本地食品与当地社区联系起来的申请。

申请提示
鉴于许多常规体育锻炼方式受新冠影响而无法进行，希望各社区体育俱乐部、体育联盟/协会、体育高峰机构、其它休
闲娱乐组织或创意组织集思广益，提供促进体育锻炼的新思路和解决方案。 

评审申请时，将优先考虑: 

• 覆盖传统意义上不锻炼/少锻炼人群（如妇女和女孩、年轻人）和/或不便锻炼人群的新思路

• 推广现有成功锻炼方式（如社会体育）至新地区或新群体。

申请提示
评审聚焦那些能为维州儿童和年轻人幸福健康提供支持的思路和解决方案。

优先考虑关注下某类或多类人群的申请:

• 童年早期 (0-5岁)

• 小学年龄

• 中学年龄

• 成年早期 (25岁以下)

评审申请时，将优先考虑有儿童和年轻人和/或其照顾者联合设计的思路和解决方案。
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申请提示
VicHealth希望拨款申请能够为那些因收入、文化背景、性别、能力或地理位置等因素而在享受健康生活方面处于劣势
或囚于困境的维州居民提供支持。

这包括（但不限于）以下维州居民：

• 低收入人士 (收入低于$40,000/年)

• 单亲父母

• 原住民或托雷斯海峡岛民

• 2019/2020森林大火受灾地区的居民 

• 非英语母语人士

• 残障人士

• 失业人员

• 妇女和女孩

评审申请时，将优先考虑与目标人群联合设计的创意和解决方案。
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