
Lưu ý cho người nộp đơn
Để được xem xét tài trợ, đơn xin tài trợ của quý vị sẽ cần phải có cả hai điều kiện sau:

Reimagining Health:  
Khoản tài trợ cho Đối tác VicHealth  
Các nhóm dân cư ưu tiên và khu vực 
tập trung 

1. Các lĩnh vực trọng tâm của chúng tôi
Tất cả các đơn xin tài trợ phải tập trung vào ít nhất là một trong những điều sau: 

Sự gắn kết xã hội

Sự cô đơn và thiếu các kết nối xã hội tích cực có thể ảnh hưởng sâu sắc đến sức khỏe tinh thần và  thể chất.

Vi rút corona đã có tác động đáng kể đến cảm giác kết nối của chúng ta. Cuộc khảo sát gần đây của chúng tôi cho thấy tỷ lệ người dân 
Victoria đồng ý rằng họ cảm thấy sự kết nối với người khác đã giảm từ ba phần năm (57%) vào tháng 2 năm 2020 xuống chỉ còn hai 
phần năm (37%) trong thời gian hạn chế và phong tỏa. 

Xem báo cáo Nghiên cứu về Tác động An sinh của VicHealth Coronavirus Victoria của chúng tôi để biết thêm thông tin về tác động của 
vi rút corona đối với cảm giác kết nối của chúng ta.

Gợi ý cho người nộp đơn

Chúng tôi đang tìm kiếm các ý tưởng và giải pháp nhằm xây dựng sự gắn kết xã hội có ý nghĩa và liên tục trong các 
cộng đồng đang trải qua sự cô lập hoặc cô đơn.

Khi đánh giá các đơn đăng ký, chúng tôi sẽ tìm kiếm các ý tưởng và giải pháp tạo ra các kết nối xã hội giữa các cá nhân hoặc giữa 
các cá nhân với cộng đồng địa phương của họ.

Chúng tôi dự kiến rằng có nhiều tổ chức đang sẵn sàng xây dựng sự gắn kết xã hội bao gồm (nhưng không giới hạn) các câu lạc 
bộ thể thao cộng đồng, liên đoàn/hiệp hội thể thao, các tổ chức thể thao hàng đầu, các tổ chức giải trí khác và các tổ chức sáng 
tạo.

1.  �nhắm vào mục tiêu ít nhất là một trong 
các lĩnh vực trọng tâm của chúng tôi

VÀ 2.  �hỗ trợ một trong những dân cư ưu tiên 
của chúng tôi

Gợi ý cho tất cả các ứng viên:

Khi đánh giá tất cả các đơn đăng ký, chúng tôi sẽ tìm kiếm các ý tưởng và giải pháp:

•	 	mang lại lợi ích cho cộng đồng

•	 	có thể thực hiện bất kể giai đoạn áp dụng các hạn chế do vi rút corona nào

•	 	có tiềm năng tiếp tục mang lại tác động tích cực cho cộng đồng ngoài nguồn tài trợ

•	 	có thể có tác động ngay lập tức cho cộng đồng

•	 kết hợp các mô hình hoặc phương pháp tiếp cận hiện có để có thể thích nghi với các 
khu vực hoặc dân cư mới

•	 	hoàn toàn mới, hoặc là mở rộng công việc hiện có. 

Trong thời điểm này, việc bảo vệ sức khỏe và 
phúc lợi của chúng ta quan trọng hơn bao 
giờ hết. Để đáp ứng một cách nhanh chóng 
và hỗ trợ người dân Victoria một cách hiệu 
quả khỏi tác động của vi rút corona, VicHealth 
đã khảo sát cộng đồng của chúng ta, lắng 
nghe các bên liên quan và hình dung lại vòng 
tài trợ sắp tới của chúng tôi nhằm xác định 
và giải quyết nhu cầu của người dân trong 
cộng đồng của chúng ta, những người đang 
đối mặt với những thách thức to lớn để được 
hưởng sức khỏe và phúc lợi.
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 Tiếp cận thực phẩm lành mạnh và giá cả phải chăng

Mọi người dân Victoria, về mặt thể chất và kinh tế, nên có quyền tiếp cận với đủ lượng thực phẩm bổ dưỡng, an toàn và phù hợp với 
văn hóa, vào mọi thời điểm và một cách tử tế - tuy nhiên, nhiều người trong cộng đồng của chúng ta không có vì nhiều lý do.

Vi rút corona đã và đang có tác động đáng kể đến khả năng một số người trong cộng đồng của chúng ta đến với thực phẩm lành 
mạnh với giá cả phải chăng. Cuộc khảo sát gần đây của chúng tôi cho thấy rằng:

•	 do căng thẳng về tài chính, khoảng một phần tư (23%) người dân Victoria cho biết họ đã sống dựa vào thực phẩm không lành mạnh 
giá rẻ kể từ khi các quy định hạn chế về vi rút corona bắt đầu

•	 so với năm 2014, số người dân Victoria hết lương thực và không đủ tiền mua tăng gần gấp đôi trong thời gian phong tỏa - 7% trong 
thời gian phong tỏa so với 4% vào năm 2014. 

Xem báo cáo Nghiên cứu về Tác động An sinh của VicHealth Coronavirus Victoria của chúng tôi để biết thêm thông tin về tác động của 
vi rút corona đối với khả năng tiếp cận thực phẩm lành mạnh với giá cả phải chăng.

Hoạt động thể chất (kết hợp với các Khoản Tài trợ Câu lạc bộ Hoạt động của chúng tôi)

Hoạt động thể chất thường xuyên có những lợi ích to lớn đối với sức khỏe và phúc lợi. Nó làm giảm nguy cơ mắc các bệnh như bệnh 
tim, tiểu đường loại 2 và ung thư ở mọi người. Nó cũng giúp giảm bớt sự cô lập xã hội, tăng cường kết nối xã hội và cải thiện sức khỏe 
tinh thần.

Vi rút corona đã ảnh hưởng đến khả năng hoạt động thể chất của chúng ta. Cuộc khảo sát gần đây của chúng tôi cho thấy hai trong năm 
người dân Victoria (37%) nói rằng họ ít hoạt động cơ thể hơn trong thời gian hạn chế phong tỏa vi rút corona, so với tháng 2 năm 2020. 

Xem báo cáo Nghiên cứu về Tác động An sinh của VicHealth Coronavirus Victoria của chúng tôi để biết thêm thông tin về tác động của 
vi rút corona đối với khả năng hoạt động thể chất của chúng ta.

Gợi ý cho người nộp đơn

Chúng tôi đang tìm kiếm các ý tưởng và giải pháp giúp tăng khả năng tiếp cận với thực phẩm lành mạnh, đáng tin 
cậy và giá cả phải chăng.

Khi đánh giá các đơn đăng ký, ưu tiên sẽ dành cho các đơn đăng ký có thể trình bày các cách kết nối cộng đồng với nguồn thực 
phẩm địa phươngfood.

Gợi ý cho người nộp đơn

Do nhiều con đường điển hình cho hoạt động thể chất đã bị gián đoạn bởi tác động từ vi rút corona, chúng tôi 
mong muốn các tổ chức, bao gồm các câu lạc bộ thể thao cộng đồng, liên đoàn/hiệp hội thể thao, các trung tâm thể 
thao, các tổ chức giải trí khác hoặc các tổ chức sáng tạo đề xuất các ý tưởng và giải pháp để tìm ra những cách thức 
khác nhau nhằm giúp mọi người hoạt động thể chất nhiều hơn. 

Khi đánh giá đơn đăng ký, ưu tiên sẽ trao cho: 

•	 các ý tưởng tiếp cận những người theo truyền thống ít năng động/không hoạt động (ví dụ: phụ nữ và trẻ em gái, thanh niên) 
và/hoặc những người đang trải qua khó khăn

•	 các phương pháp tiếp cận thành công hiện có có thể được điều chỉnh cho phù hợp với các lĩnh vực hoặc nhóm mới (ví dụ: 
thể thao xã hội).
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2. 	Cư dân ưu tiên của chúng tôi
Tất cả các đơn đăng ký tài trợ phải hỗ trợ một trong các nhóm sau: 

Trẻ em và thanh niên (0-24 tuổi)

Chúng tôi nhận thấy sự cần thiết phải hỗ trợ trẻ em và thanh thiếu niên, từ những năm đầu cho đến khi chuyển từ học tập sang làm 
việc, nhằm mang lại cho chúng cơ hội tốt nhất để có một khởi đầu cuộc sống lành mạnh hơn.

Cuộc khảo sát gần đây của chúng tôi tập trung vào những người từ 18 tuổi trở lên và phát hiện ra rằng những người trẻ tuổi đã bị ảnh 
hưởng đáng kể bởi vi rút corona. Người dân Victoria từ 18 đến 24 tuổi có nhiều khả năng bị mất việc hơn trong đợt hạn chế vi rút corona 
đầu tiên (17%) so với người dân Victoria nói chung (10%). Họ cũng thường cho biết họ gặp khó khăn trong việc kết nối với những người 
khác (39% so với 30% nói chung của người dân Victoria), cảm thấy lo lắng về tâm lý (35% so với 26%) và sống dựa vào thực phẩm không 
lành mạnh giá rẻ (44% so với 23%). 

Xem báo cáo Nghiên cứu về Tác động An sinh của VicHealth Coronavirus Victoria của chúng tôi để biết thêm thông tin về tác động của 
vi rút corona đối với các nhóm tuổi khác nhau.

Những người gặp thiệt thòi - Người Victoria đang chiến đấu trong một trận chiến cam go

Một số người phải đối mặt với những rào cản lớn hơn những người khác để có được một cuộc sống lành mạnh. Đó là lý do tại sao 
VicHealth tập trung vào sự công bằng về sức khỏe trong suốt công việc của chúng tôi.

Trong nhiều trường hợp, các sự kiện của năm 2020 đã làm gia tăng khoảng cách về sức khỏe và thể trạng giữa những người đã từng 
chiến đấu trong trận chiến cam go và phần còn lại của dân số.

Cuộc khảo sát gần đây của chúng tôi về tác động của vi rút corona đối với cộng đồng của chúng ta cho thấy rằng, các nhóm dân số 
vốn đã phải đối mặt với những chướng ngại lớn nhất để có sức khỏe tốt trước dịch vi rút corona có nhiều khả năng không thể tiếp cận 
thực phẩm lành mạnh với giá cả phải chăng và do đó phụ thuộc vào thực phẩm không lành mạnh giá rẻ. Đây là trường hợp của những 
người cư trú ở vùng ngoại ô, những người bị thất nghiệp vào tháng 2 năm 2020, những người từ các cộng đồng bị ảnh hưởng bởi nạn 
cháy rừng và những người nói ngôn ngữ không phải tiếng Anh ở nhà. 

Xem báo cáo Nghiên cứu về Tác động An sinh của VicHealth Coronavirus Victoria của chúng tôi để biết thêm thông tin về tác động của 
vi rút corona đối với các nhóm dân cư khác nhau.

Gợi ý cho người nộp đơn

Chúng tôi mong muốn quý vị đề xuất các ý tưởng và giải pháp hỗ trợ sức khỏe và phúc lợi của trẻ em Victoria.

Chúng tôi quan tâm đến các đơn đăng ký tập trung vào một hoặc nhiều nhóm sau:

•	 tuổi thơ ấu (0-5 tuổi)

•	 tuổi tiểu học

•	 tuổi trung học

•	 tuổi trưởng thành sớm (đến 25 tuổi)

Khi đánh giá các đơn đăng ký, ưu tiên sẽ dành cho các ý tưởng và giải pháp được đồng thiết kế với trẻ em và thanh niên và/hoặc 
người chăm sóc của họ.
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Gợi ý cho người nộp đơn

Chúng tôi muốn có đơn xin tài trợ của quý vị để hỗ trợ các nhóm dân cư Victoria đang chiến đấu trong trận chiến 
cam go; những người đang gặp thiệt thòi hoặc chướng ngại trong việc tận hưởng một cuộc sống lành mạnh, do các 
yếu tố bao gồm thu nhập, nền tảng văn hóa, giới tính, khả năng hoặc vị trí. 

Điều này bao gồm (nhưng không giới hạn trong) các cư dân Victoria:

•	 người có thu nhập thấp (dưới $40.000/năm)

•	 cha mẹ đơn thân

•	 thổ dân hoặc Cư dân đảo Torres Strait

•	 thững người sống trong khu vực bị ảnh hưởng bởi cháy rừng năm 2019/2020 

•	 người nói ngôn ngữ không phải tiếng Anh ở nhà

•	 người khuyết tật

•	 	người thất nghiệp

•	 	phụ nữ và bé gái

Khi đánh giá các đơn đăng ký, sẽ ưu tiên cho các ý tưởng và giải pháp được đồng thiết kế với nhóm mà quý vị đề xuất làm việc 
cùng.


